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Directiva: 
 Presidente: Miguel Á. Villalba 

 Director Técnico: Miguel A. Villalba 

 Vicepresidente: Enrique Franco 

 Secretaria: Puri Nieto 

 Tesorero: Lola Richart 

 Organizadora pruebas de Pista: Javier Martínez 

 Organizador pruebas de Ruta: Ana Domínguez 

 Servicios Médicos: Dr. Rafa Plaza Delgado  

 Fisioterapeuta: Eloy Jaenada 

  

 
 
 
Entrenadores: 

 Miguel A. Villalba (saltos y marcha)  
 Puri Nieto (Lanzamientos y coordinadora escuela) 
 José I. González (velocidad y vallas largas) 
 Enrique Franco (pértiga) 
 Cristhian  (medio-fondo y fondo) 
 Ricard Andreu (vallas cortas)  
 Alba Almenar (cadetes) 
 Paula Orts (Infantiles) 
 Gloria Ortiz (Infantiles) 
 Pablo Gámez (Alevines) 
 Aarón García (Alevines) 
 Vicente Martínez (Benjamines) 
 Estefi Parra (Benjamines) 
 Andrés  Hernández (Diversidad funcional) 

 
 
 
 
 

Ronda Vicente Pallardó, s/n (Ciutat de l’esport) 
Torrent 46900 - Valencia 

Tlfno.: 961575070 – 630504731 
Mail: catorrent@catorrent.com 

WWW: catorrent.com 
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    El atletismo son números y a ellos me remito, y de esos el Club Atletismo Torrent tiene unos pocos y 
encima muy buenos, que de un vistazo nos dicen dónde nos encontramos en el mundo atlético: 
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• Esta temporada haremos 35 años de historia del club. 
• En esta temporada hemos sido más de 350 atletas representando al CAT en todos los ámbitos, 

de los cuales 130 han sido licencias federadas y 250 escolares. 
• Hemos participado con 62 atletas en todos los nacionales individuales de Pista cubierta (29) y de 

Aire libre (32) (cadete, juvenil, junior, promesa, veterano, absoluto)  y en marcha (1). 

• Entre todo eso hemos tenido 62 participaciones individuales en los nacionales, de las cuales 23 
han sido finalistas y de ellos 18 medallas (5 de ORO, 10 PLATAS y 3 BRONCES y una plata en 
equipo de 5x80 del equipo infantil. 

• Pablo López ha participado en el Campeonato de Europa sub-20 celebrado en Boràs (Suecia), 
quedando clasificado en 13 posición (iba clasificado en 4º lugar). 

• Hemos competido en 1ª División Nacional Femenina y hemos quedado 16º, lo que significa que 
a la 2ª división nacional del atletismo femenino, siendo el equipo más joven del campeonato 
(menos de 18 años de media). 

• Desde el 1 de noviembre de 2018 que empieza la temporada hasta la fecha 16 julio 2019, 
nuestra página web ha tenido casi 50.000 visitas, casi 200 personas diarias, lo que es un buen 
número. 

• Hemos organizado la Carrera de Color Escolar patrocinada por Caixa Rural Torrent, que es la 
carrera escolar de más participación de la Comunidad Valenciana con más de 1.300 niños 
participantes; y somos los organizadores técnicos de la Miniolimpiada Escolar con más de 1000 
participantes entre todas las categorías en nuestras magníficas instalaciones de Parc Central. 

 
El reto para la siguiente temporada es crecer en números y calidad, más medallas nacionales y mejores 
marcas que son la salsa del atletismo y lo que indica la calidad de un atleta, de un club.  
Queremos subir a 1ª División Nacional Masculina y Femenina. Así como en juniors, cadetes e infantiles 
llegar a las finales nacionales de equipos en esta temporada, como ya lo hemos hecho en otras. 
En números totales somos el mejor club de Torrent y estamos entre el 3º y 5º Club de la Comunidad 
Valenciana, y nuestra meta es llegar a ser los 3º en calidad y cantidad gracias a nuestro trabajo diario. 
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CAMPEONATOS PROVINCIALES, AUTONÓMICOS Y DE 

ESPAÑA: Resultados destacados. 

CAMPEONATOS PROVINCIALES DE PISTA CUBIERTA 

Campeonato Provincial Individual Cadete PC JJDD - P.Luis Puig 24-11-18 
PLATA Ausias Rosaleny 600m 1'35"82 
PLATA Rubén López 60ml 7"77 
PLATA Rubén López Longitud 5,31 
PLATA Sergio Sena 1000m 2'53"95 

BRONCE Sergio Sena Triple salto 9,47 
BRONCE Hugo Lévêque 300ml 40"99 
BRONCE Arantxa Yeste 3000m marcha 19'26"71 
BRONCE Adrián Albiñana 3000m marcha 19'29"78 

        
Campeonato Provincial Individual Infantil PC JJDD - P.Luis Puig 1-12-18 

ORO Álex López Triple salto 10,02 
PLATA Alejandra Méndez Salto de altura 1,38 
PLATA Marc Fresquet 60mv 11"97 
PLATA Esther Ortí Peso 7,27 
PLATA Rocio Jara 60mv 10"48 

BRONCE Rocio Jara 60ml 8"52 
BRONCE Pablo Campayo Salto de altura 1,31 
BRONCE Alicia Martínez 1000m 3'24"53 

        
Campeonato Provincial Individual Alevín PC JJDD - Gandía 15-12-18 

ORO Ramón Sanz Salto de altura 1,14 
BRONCE Nerea Bermúdez 2000m marcha 13'43"77 

        
Campeonato Provincial Absoluto PC - P. Luis Puig 26-01-2019 y 24-02-2019 

ORO Estefania Parra 60ml 8"07 
PLATA Sara López Salto de longitud 5,26 

BRONCE Eva Vázquez Salto de longitud 5,12 
BRONCE Alicia Evangelista 60mv 10"16 
BRONCE Enrique Soto 3000m 10'07"82 

        
Campeonato Provincial  Sub18 PC - P. Luis Puig 10-02-2019 y 17-02-2019 

PLATA Laura Villaescusa Salto de altura 1,46 
PLATA Alicia Evangelista 60mv 9"56 
PLATA Claudia Flor Lanzam. de peso 7,32 
PLATA Enrique Soto 3000m 10'15"38 

BRONCE Paula Giménez 200ml 26"90 



[CLUB ATLETISMO TORRENT] 9 de octubre de 2019 

 

Dossier 35 Aniversario 6 

BRONCE Lucia Romero 60mv 9"92 
BRONCE Mario Campayo 3000m 13'15"16 

        
Campeonato Provincial  Sub20 PC - P. Luis Puig 10-02-2019 y 17-02-2019 

ORO Adriá Valero 200ml 23"08 
ORO Álvaro Calderón 1500m 4'18"07 

PLATA Mario Ibáñez 200ml 23"54 
BRONCE Mario Ibáñez 400m 53"29 

        
Campeonato Provincial Cadete equipos PC JECV - P. Luis Puig 8-12-2018 

2º Equipo Masculino   68 puntos 
4º Equipo Femenino   60 puntos 
        

Campeonato Provincial Sub12 equipos PC JECV - Gandía 2-02-2019 
3º Equipo Femenino   89,5 puntos 
3º Equipo Masculino   76 puntos 
        

Campeonato Provincial Sub14 equipos PC JECV - Gandía 2-02-2019 
2º Equipo Femenino   107,5 puntos 
2º Equipo Masculino   76 puntos 
        

Campeonato Provincial Absoluto Clubs PC - P. Luis Puig 22-12-2018 
2º Equipo Femenino   87 puntos 
5º Equipo Masculino   95 puntos 
        
Campeonato Provincial Ind. Sub-23 PC - P. Luis Puig 9-12-2018 y 20-01-2019 

1ª Judith López 60ml 8"35 
1ª Marta Pérez 800m 2'23"92 
1ª Andrea Román Triple salto 10,86 
2ª Judith López 200m 26"59 
2ª Andrea Román 60ml 8"54 
2º Aarón García Salto de longitud 6,01 
3ª Lydia Nuñez 60ml 8"57 
3ª Alicia Lázaro 1500m 5'31"72 
        

Campeonato Provincial Ind. Master PC - P. Luis Puig 9-12-2018 
1ª Isabel Gregori 800m 2'33"06 
        

Campeonato Provincial Sub12 Combinadas PC JECV 
4º Ramón Sanz triatlon 761 puntos 
        
Campeonato Provincial Lanzamientos Invierno 25-11-18 Rio y 22-12-18 Alzira 

1º Alejandro Sebastián (sub20) Peso 10,83 
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1º Alejandro Sebastián Martillo 41,10 
1ª Gloria Ortiz (senior) Jabalina 28,43 
2ª Claudia Flor (sub18) Peso 8,15 
2º Enrique Calderón (sub18) Peso 9,51 
3º Enrique Calderón Martillo 26,10 
3º Alejandro Sebastián Jabalina 34,39 
        

Campeonato Interprovincial Alevin JJDD P.Luis Puig 19-01-209 
1º Selección de Valencia Mujeres   104 puntos 
  Elena Tarín 60m.l. 9"33 
  Nerea Bermúdez 2000m. marcha 14'50"62 
  Elena Tarín Relevo 4x1 vuelta 2'05"54 
        

Campeonato Interprovincial Cadete JJDD P.Luis Puig 19-01-209 
1º Selección de Valencia Hombres   139 puntos 
  Hugo Lévêque  Pértiga 3,50 
  Rubén López    Longitud 5,23 
  Hugo Lévêque  Relevo 4x1 vuelta 1'40"03 
        

CAMPEONATOS AUTONÓMICOS DE PISTA CUBIERTA - MARCHA Y CROSS  

XXI Cross de Vila-Real Circuito Autonómico 18-11-2018 
1º Ausias Rosaleny Sub16 00:13:14 
1º Arnau Rosaleny Sub18 00:19:11 
6º Álvaro Calderón Sub20 00:19:54 
        

XXVII Cross de Vinaroz Circuito Autonómico 25-11-2018 
4º Álvaro Calderón Sub20 00:20:46 
        

V Cross Ciudad de Alzira Circuito Autonómico 2-12-2018 
3º Arnau Rosaleny Sub18 00:14:06 
4º Ausias Rosaleny Sub16 00:12:47 
        

III Cross de la Vall D'Uixo Circuito Autonómico 16-12-2018 
1º Arnau Rosaleny Sub18 00:19:14 
4º Ausias Rosaleny Sub16 00:13:40 
        

Campeonato Autonómico Júnior Clubes PC - P.Luis Puig 29-12-2018 
5º Equipo Femenino y Masculino   88 puntos 
        

Campeonato Autonómico Absoluto Clubes PC - P.Luis Puig 12-01-2019 
5º Equipo Femenino   49 puntos 
8º Equipo Masculino   32 puntos 
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Campeonato Autonómico de Marcha en Ruta - Burjassot 12-01-2019 

4º Saúl Alonso Sub12   
6º Kevin Bustamante Sub12   
8º Iván Carles Sub12   
6º Lucas Escuin Sub14 0:19:51 
7º Mario Alonso Sub14 0:21:34 

        

Campeonato Autonómico Equipos Infantil PC - P.Luis Puig 26-01-2019 
3º Equipo Femenino   98 puntos 
3º Equipo Masculino   88 puntos 
        
Cto. Autonómico JECV Lanzamientos Largos Invierno - Castellón 27-01-2019 

BRONCE Lucía Albuixech Peso 6,69 
BRONCE Lucía Albuixech Martillo 20,38 

5º Álvaro Herráez Martillo 15,19 
        

Cto. Autonómico de Clubes de Campo a Través - Castellón 27-01-2019 
4º Equipo Cadete Masculino   119 puntos 
        

Circuito Cross Diputación de Castellón  01-2019 
1º Arnau Rosaleny Sub18 78 puntos 
        

Campeonato Autonómico Sub23 PC - P. Luis Puig 02-02-2019 
ORO Regina Aguirre 400m 1'02"66 
ORO Abraham Miyares Triple salto 14,32 
ORO Andrea Román Triple salto 11,61 

PLATA Marta Pérez 400m 1'02"87 
PLATA Judith López 200m 26"17 

4º Aaron García Salto de longitud 6,09 
4ª Alicia Lázaro 800m 2'31"53 
5º Raúl López Triple salto 12,20 
7ª Ana Escrig 200m 30"89 
7º Sergi Rodríguez 60m 7"50 
        
Campeonato Autonómico Combinadas Sub14 PC. - P. Luis Puig 9/10-02-2019 

14º Marta Rubio Tetrathlon 1528 puntos 
15º Ruben González Pentathlon 1230 puntos 

        
Campeonato Autonómico Absoluto PC - P. Luis Puig 9-02-2019 

ORO Pablo López Salto de altura 2,12 
ORO Paula Orts Salto con pértiga 3,45 

PLATA Estefania Parra 200ml 25"97 
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PLATA Sara López Salto de longitud 5,31 
BRONCE Haizea Ruiz Salto con pértiga 3,20 
BRONCE Álvaro Capel Triple salto 13,38 
BRONCE Miguel Izquierdo 60ml 7"04 

5º Eva Vázquez Salto de longitud 5,07 
6º Javier Rosa 800m 1'59"84 
6º Yeiza Salcedo 400ml 1'02"65 
7º Iván Márquez 60ml 7"18 
        

Campeonato Autonómico Sub20 Lanzamientos de invierno - Onil 10-02-19 
BRONCE Alejandro Sebastián Martillo 40,08 

6º Alejandro Sebastián Disco 34,41 
        

Campeonato Autonómico Master PC - P.Luis Puig 16-02-2019 
ORO Isabel Gregori 800m 2'28"88 

PLATA Rebeca Mendoza 1500m 5'23"46 
BRONCE Miguel Cosín 60ml 7"85 

        
Campeonato Autonómico Equipos Sub16 PC JECV - P.Luis Puig 16-02-19 

3º Equipo Masculino   81 puntos 
7º Equipo Femenino   74 puntos 
        

Campeonato Autonómico Sub20 PC - P.Luis Puig 23-02-2019 
ORO Miguel Izquierdo 60ml 7"00 
ORO Sara López Salto de longitud 5,46 

PLATA Iván Márquez 60ml 7"10 
BRONCE Eva Vázquez Salto de longitud 5,04 
BRONCE Álvaro Calderón 1500m 4'20"25 

5º Carlos Paredes 800m 2'08"43 
8º Mario Ibañez 200m 23"84 
8º Sandra Domingo 200m 30"58 
8º Alejandro Sebastián Peso 12,14 
        

Campeonato Autonómico Ind. Infantil Sub14 PC - P. Luis Puig 23-02-2019 
BRONCE Alicia Martínez 1000m 3'20"95 
BRONCE Joan Sánchez Peso 10,52 

4º Alex López Triple salto 10,22 
4º Alejandra Méndez 60ml 8"45 
5º Alejandra Méndez Salto de altura 1,40 
7ª Rocio Jara 60ml 8"53 
8º Marta Sánchez 60ml 8"56 
8º Lucía Martínez Salto con pértiga 1,80 
8º Valeria Méndez 2000m marcha 11'30"59 
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8º Alex López 60ml 8"44 
        

Campeonato Autonómico Sub18 PC - P.Luis Puig 2-03-2019 
PLATA Haizea Ruiz Salto con pértiga 3,15 

BRONCE Álvaro Capel Triple salto 13,40 
4º Paula Giménez 60ml 8"01 
5º Alicia Evangelista 60mv 9"46 
6º Julia Martínez 60mv 9"71 
7ª Laura Villaescusa Salto de altura 1,48 
7ª Carmen Poyatos 200m 27"83 
8ª Claudia Flor Lanzam. de peso 7,64 
        

Campeonato Autonómico Sub-16 PC  JECV - P.Luis Puig 2-03-2019 
ORO Hugo Lévêque Salto con pértiga 3,70 

PLATA Rubén López 60ml 7"52 
BRONCE Daniel Martínez 60ml 7"52 

4º Pau García 1000m 2'55"12 
5º Laura Tello Triple salto 10,27 
5º Candela Peris Salto con pértiga 2,80 
5º Sergio Sena 600m 1'29"85 
8º Aitor Andreu 60ml 7"71 
8º Adrián Albiñana 3000m marcha 19'43"98 
        

  

  
CAMPEONATOS DE ESPAÑA DE PISTA CUBIERTA - MARCHA - CROSS  

  

Gran Premio de Atletismo P.C. Ciudad de Valencia - Luis Puig 18-01-2019 

1º Pablo López Salto de altura 2,09 

9º Adriá Valero 60 m.l. 7"20 

10º Paula Giménez 60 m.l. 8"05 

10º Yeiza Salcedo 400 m. 1'01"81 

21º Mario Bello 60 m.l. 7"46 

  Claudia Rubio Salto de longitud S/M 

  

Campeonato de España Individual Sub23 PC - Salamanca 9/10-02-2019 

8º Pablo Gámez Salto de altura 1,93 

8º Regina Aguirre 800m 2'18"65 

4S4 Judith López 200ml 26"01 

12º Andrea Román Triple salto 11,15 

Semif. Marta Pérez 800m 2'23"35 



[CLUB ATLETISMO TORRENT] 9 de octubre de 2019 

 

Dossier 35 Aniversario 11 

  Abraham Miyares Triple salto S/M 

        

Campeonato de España Indiv. Absoluto PC - Antequera 16/17-02-2019 

7º Pablo López Salto de altura 2,09 

8º Claudia Rubio Salto de longitud 5,69 

        

Campeonato de España Individual Sub20 PC - Madrid 2/3-03-2019  
ORO Pablo López Salto de altura 2,06 

4º Miguel Izquierdo 60ml 6"97 

6º Sara López Triple salto 11,56 

7º Aurelio Sanchis Salto de longitud 6,77 

9º Sara López Salto de longitud 5,31 

Semif. Adriá Valero 60ml 7"17 

Semif. Iván Márquez 60ml 7"13 

Semif. Iván Márquez 200m 22"54 

        

Campeonato de España Sub18 PC - Valencia 9/10-03-2019 

BRONCE Niklas Morales 60mv 8"13 

4ª Claudia Rubio Triple salto 12,19 

10ª Claudia Rubio Salto de longitud 5,30 

12º Álvaro Capel Triple salto 13,50 

5S1 Paula Giménez 60ml 8"04 

AB Haizea Ruiz Salto con pértiga   

        

Campeonato de España Master PC - Ourense 8/10-03-2019 

4ª Isabel Gregori 800m 2'24"90 

Semif. Miguel Cosín 60ml 7"64 

        

Campeonato de España Individual Sub-16 PC - Sabadell  16/17-03-19 

PLATA Hugo Lévêque Salto con pértiga 3,80 

Semif. Daniel Martínez 60ml 7"50 

Semif. Rubén López 60ml 7"52 

Semif. Sergio Sena 600m 1'31"43 

9ª Candela Peris Salto con pértiga 3,00 

7S5 Aitor Andreu 60ml 7"59 

        

Campeonato de España Liberty de Jóvenes Promesas - Madrid 23/24-03-2019 

ORO Amparo Castillo 100ml   

ORO Amparo Castillo Salto de longitud   

PLATA Alba Castillo 100ml   

BRONCE Alba Castillo Salto de longitud   
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- 

CAMPEONATOS PROVINCIALES DE AIRE LIBRE  

Campeonato Provincial Indiv. Sub14 A.L.  - Torrent 7-04-2019 

ORO Alex López 80m v 13"88 

ORO Alex López Triple salto 10,85 

ORO Alba Rufino Lanzam. disco 22,71 

ORO Lucia Albuixech Lanzam. martillo 23,13 

PLATA Rubén González 220m v 35"69 

PLATA Lucia Martínez Salto con pértiga 2,00 

PLATA Andrés Gimeno Salto con pértiga 2,00 

PLATA Joan Sánchez Lanzam. disco 22,67 

PLATA Álvaro Herráez Lanzam. martillo 18,55 

BRONCE Rocío Jara 80ml 10"99 

BRONCE Marta Sánchez 150ml 20"71 

BRONCE Alejandra Méndez 80m v 15"10 

BRONCE Marta Rubio Triple salto 9,98 

BRONCE Alicia Martínez Salto con pértiga 2,00 

BRONCE Marc Fresquet Salto con pértiga 2,00 

BRONCE Lucia Anaya Lanzam. disco 17,20 

BRONCE Roberto Tarín Salto de longitud 4,46 

BRONCE Andrés Gimeno Lanzam. jabalina 19,79 

        

Campeonato Provincial Indiv. Sub12 A.L. - Sueca 13-04-2019 

ORO Ramón Sanz Lanzam. disco 19,07 

PLATA Ana Gil Lanzam. de peso 6,84 

PLATA Saúl Alonso 2km marcha 12'56"88 

PLATA Nerea Bermúdez 2km marcha 12'58"18 

BRONCE Aitana Palomino 1000m 3'39"87 

BRONCE Elena Bello Lanzam. pelota 20,82 

        

Campeonato Provincial Sub 14 Equipos A.L. - Gandía 14-04-2019 

2º Equipo Femenino   97 puntos 

2º Equipo Masculino   55 puntos 

        

Campeonato Provincial Absoluto Clubes A.L. - Xátiva 4-05-2019 

3º Equipo Femenino   74 puntos 

3º Equipo Masculino   111,5 puntos 

        

Campeonato Provincial Sub12 Combinadas JECV - Ontinyent 11-05-2019 

2º Ramón Sanz Triatlon 791 puntos 
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Campeonato Provincial Sub16 Equipos A.L. JECV - Xátiva 12-05-2019 

2º Equipo Masculino   61 puntos 

4º Equipo Femenino   78 puntos 

        

Campeonato Provincial Individual Sub16  A.L. JECV - Valencia 25-05-2019 

ORO Daniel Martínez 100ml 11"84 

ORO Rubén López 300ml 36"86 

ORO Hugo Lévêque Salto con pértiga 3,60 

ORO Rubén López Salto de longitud 5,93 

PLATA Carlos Fernández De Córdoba 300mv 46"19 

PLATA Pau García 1500m obst. 5'15"98 

PLATA Laura Tello Triple salto 10,68 

BRONCE Adrián Albiñana 5000m marcha 34'46"52 

BRONCE Candela Peris Salto con pértiga 2,80 

        

        

Campeonato Provincial Sub12 Equipos A.L. JECV - Gandía 25-05-2019 

2ª Equipo Femenino en conjunto 166 puntos 

3º Equipo Masculino en conjunto 166 puntos 

        

Cto Provincial Sub18-Sub20 A.L. - Alzira 26-05-2019 y Xátiva 2-06-19 

ORO Iván Márquez 200ml 22"11 

ORO Sandra Domingo 200ml 29"95 

ORO Laura Villaescusa Salto de altura 1,51 

ORO Claudia Rubio Salto de longitud 5,68 

ORO Alejandro Sebastián Martillo 43,71 

PLATA Sergio Carbó 400mv 57"78 

PLATA Sergio Carbó 400ml 52"37 

PLATA Eva Vázquez Salto de longitud 5,12 

PLATA Claudia Flor Peso 8,08 

PLATA Levin Vincent Neuman 100ml 11"48 

PLATA Enrique Calderón Disco 32,23 

BRONCE Enrique Calderón Martillo 34,97 

BRONCE Levin Vincent Neuman 200m 23"63 

BRONCE Enrique Soto 3000m 10'16"81 

BRONCE Gonzalo Barreira 400mv 1'06"10 

BRONCE Claudia Flor Jabalina 22,90 

        

Cto Provincial Sub23-Master A.L. - Valencia 8-06-2019 

ORO Ignacio Espi Salto con pértiga 4,20 

ORO Judith López 100ml 12"77 

PLATA Miguel Cosín 100ml 12"27 
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Cto Provincial Absoluto A.L. - Burjassot 25-06-19 y Valencia 3-07-2019 

ORO Julia Martínez 100mv 16"16 

PLATA Estefania Parra 200ml 26"09 

PLATA Paula Orts Salto con pértiga 3,60 

PLATA Gloria María Ortiz Jabalina 27,65 

BRONCE Alicia Evangelista Jabalina 18,65 

BRONCE Levin Vincent Neuman 100ml 11"25 

4ª Sara Carbó 100ml 13"50 

        

        

CAMPEONATOS AUTONÓMICOS DE AIRE LIBRE  

Campeonato Autonómico Universitario - Castellón 12/13-04-2019 

1ª Yeiza Salcedo 400m v 1'08"88 

1º Alex Daniel Sfirleaza Peso 12,51 

2ª Regina Aguirre 800m 2'26"50 

3ª Laura Migallón Peso 10,63 

4º Alejandro Sebastian Martillo 36,58 

4º Alex Daniel Sfirleaza Disco 45,32 

5ª Eva Vázquez Triple salto 10,37 

5ª Claudia Ana Maria Sfirleaza Martillo 43,19 

6ª Claudia Ana Maria Sfirleaza Peso 8,93 

6ª Andrea Román Triple salto 10,36 

6º Abraham Miyares Jabalina 33,85 

7º Aurelio Sanchis 100ml 11"46 

7ª Eva Vázquez 100ml 13"49 

8ª Alicia Lázaro 1500m 5'23"30 

10ª Lydia Núñez 100ml 13"97 

        

Campeonato Autonómico Sub14 Equipos A.L. JECV - Torrent 4-05-2019 

3º Equipo Femenino   113 puntos 

3º Equipo Masculino   79,5 puntos 

        

Criterium Autonómico Triatlones Sub14 A.L. JECV - Castellón 11/12-05-2019 

3º Joan Sánchez Triatlon D 1271 puntos 

4º Andrés Gimeno Triatlon B 924 puntos 

5ª Rocio Jara Triatlon A 1322 puntos 

5ª Valeria Méndez Triatlon E 1317 puntos 

6ª Alicia Martínez Triatlon B 957 puntos 

7ª Alejandra Méndez TriatlonC 1252 puntos 

        

Campeonato Autonómico Sub16 Equipos A.L. JECV - Gandía 18-05-2019 
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5º Equipo Masculino   68,5 

7º Equipo Femenino   40 puntos 

        

Campeonato Autonómico Clubes Absoluto A.L. - Gandía 18-05-2019 

5º Equipo Femenino   44 puntos 

7º Equipo Masculino   59 puntos 

        

Campeonato Autonómico Sub14 Indiv. A.L. JECV - Castellón 18-05-2019 

ORO Marta Rubio Triple salto 10,38 

PLATA Alejandra Méndez Salto de altura 1,37 

PLATA Marta Sánchez 150ml 20"18 

PLATA Lucia Albuixech Martillo 23,90 

PLATA Joan Sánchez Peso 10,75 

4º Joan Sánchez Disco 28,24 

4º Alex López 80mv 13"16 

4º Alex López Triple salto 10,79 

4ª Marta Sánchez 80ml 10"72 

4ª Alicia Martínez 1000m 3'15"79 

4ª Valeria Méndez 2000m marcha 10'42"21 

5ª Blanca María Casabán 220mv 37"02 

6ª Laura Elena García Jabalina 20,44 

7ª Alejandra Méndez 80ml 10"89 

7ª Lucía Martínez Peso 7,77 

7ª Alba Rufino Martillo 20,57 

8º Rubén González 100ml 11"07 

8º Roberto Tarín 220mv 37"41 

        

Campeonato Autonómico Individual Sub16 A.L. JECV - Gandía 1-06-2019 

ORO Rubén López 300ml 37"48 

ORO Hugo Lévêque Salto con pértiga 3,80 

4º Rubén López Salto de longitud 5,84 

4º Daniel Martínez 100ml 11"87 

4º Pau García 1500m obst 5'06"94 

5º Sergio Sena 600m 1'30"21 

6º Daniel Martínez 100m v 15"51 

7º Oriol Llácer 3000m 11'01"49 

7º Adrián Albiñana 5000m marcha 34'31"43 

8º Carlos Fernández de Córdoba 300m v 48"23 

        

Campeonato Autonómico Individual Sub18 A.L. - Valencia 15-06-2019 

PLATA Sergio Carbó 400mv 1'00"93 

PLATA Enrique Calderón Martillo 34,39 

PLATA Carmen Poyatos 200ml 27"78 
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BRONCE Álvaro Capel Triple salto 13,76 

4ª Paula Giménez 100ml 12"88 

4ª Alicia Evangelista 100mv 16"32 

4ª Haizea Ruiz Salto con pértiga 2,90 

4ª Claudia Flor Jabalina 17,12 

5º Niklas Morales 110mv 15"55 

7º Enrique Calderón Disco 35,30 

8ª Claudia Flor Lanzamiento peso 7,83 

8º Mario Perpiñan 400ml 56"13 

        

Campeonato Autonómico Master A.L. - Valencia 16-06-2019 

1ª Isabel Gregori 800m 2'29"08 

4º Miguel Cosín 100ml 12"25 

        

Campeonato Autonómico Individual Sub23 A.L. - Valencia 22-06-2019 

ORO Abraham Miyares Triple salto 13,95 

ORO Claudia Ana Mª Sfirleaza Martillo 43,62 

PLATA Pablo Gámez Salto de altura 1,83 

PLATA Regina Aguirre 800m 2'17"38 

PLATA Marta Pérez 1500m 4'55"86 

BRONCE Aarón García Salto de longitud 6,04 

BRONCE Pilar Pons 100ml 12"71 

BRONCE Judith López 200ml 25"95 

BRONCE Pilar Pons Salto de Longitud 5,42 

4º Ignacio Espi Salto con pértiga 4,05 

4ª Lucía Ferrón 400ml 1'00"91 

6ª Alicia Lázaro 1500m 5'07"11 

        

Campeonato Autonómico Individual Sub20 A.L. - Elche 29-06-2019 

ORO Pablo López Salto de altura 2,10 

ORO Miguel Izquierdo 100ml 11"07 

ORO Miguel Izquierdo 200ml 22"35 

PLATA Alejandro Sebastián Martillo 44,38 

BRONCE Sara Alemany 1500 5'00"77 

5º Aurelio Sanchis Salto de longitud 6,46 

7º Eva Vázquez Salto de longitud 5,01 

7º Levin Vicent Neuman 100ml 11"38 

7º Alejandro Ruiz 200m 24"64 

8º Adriá Valero 100m 11"94 

        

Campeonato Autonómico Individual Absoluto A.L. - Valencia 13-07-2019 

PLATA Lucía Ferrón 400ml 1'01"55 

BRONCE Estefania Parra 100ml 12"58 
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BRONCE Estefanía Parra 200ml 25"64 

BRONCE Yeiza Salcedo 400mv 1'07"36 

BRONCE Paula Orts Salto con pértiga 3,30 

BRONCE Pilar Pons Salto de longitud 5,60 

4ª Gloria Maria Ortiz Jabalina 26,93 

4º Miguel Izquierdo 100ml 10"91 

4º Pablo López Salto de altura 2,05 

5ª Sara López Salto de longitud 5,45 

5ª Marta Pérez 800m 2'23"59 

6ª Isabel Gregori 800m 2'25"49 

7ª Haizea Ruiz Salto con pértiga 3,20 

7º Aurelio Sanchis Salto de longitud 6,44 

7ª Pilar Pons 100ml 12"69 

7ª Eva Vázquez Salto de longitud 5,09 

        

Open Comunitat Valenciana Atletisme Adaptat 2019 - Valencia 2-06-2019 

2º Raúl López 800m T.20 1'16"26 

4ª Raúl López 400ml mixto 5,45 

        

  

 CAMPEONATOS DE ESPAÑA DE AIRE LIBRE  
  

Campeonato de España Milla en Ruta - Sagunto 13-04-2019 

4ª Isabel Gregori F35 5'46 

  

Campeonato de España Universitario - Castellón 4/5-05-2019 

6º Abraham Miyares Triple Salto 14,35 

6º Alex Daniel Sfirleaza Disco 42,94 

7ª Laura Migallón Peso 11,44 

7ª Yeiza Salcedo 400m. v. 1'07"86 

11ª Claudia Sfirleaza Martillo 40,61 

Semif. Regina Aguirre 800ml 2'21"91 

  
XXI Meeting Basauri - Basauri 9-06-2019 

1ª Amparo Castillo 100ml   

4ª Amparo Castillo 200ml   

5ª Alba Castillo 100ml   

        

Campeonato de España Sub14 por equipos - Ciudad Real 15/16-06-2019 

6º Equipo Femenino   623 puntos 

13º Equipo Masculino   453 puntos 
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PLATA Rocio Jara Salto de altura 1,47 
PLATA Equipo de relevo femenino 5x80 51”62 

        

Cto. de España Selecciones Autonómicas FEDDI - San Fernando 19/23-06-19 

5ª Amparo Castillo 100ml   

5ª Amparo Castillo Salto de longitud   

5ª Alba Castillo 200ml   

5ª Alba Castillo Salto de longitud   

        

Campeonato de España Individual Sub18 - Castellón 22/23-06-2019 

11º Álvaro Capel Triple salto 13,86 

Semif. Paula Giménez 100ml 12"81 

Semif. Niklas Morales 110mv 14"64 

Semif. Sergio Carbó 400mv 57"42 

6EL4 David Fernández 100ml 11"49 

5EL5 David Fernández 200ml 22"94 

8EL1 Alicia Evangelista 100mv 15"94 

SM Haizea Ruiz Salto con pértiga S/M 

  

Campeonato de España Individual Sub23 - Tarragona 29/30-06-2019 

9º Alex Daniel Sfirleaza Disco 42,12 

12ª Pilar Pons Salto de longitud 4,92 

14º Abraham Miyares Triple salto 14,07 

Semif Regina Aguirre 800m 2'18"14 

Semif Marta Pérez 1500m 4'56"13 

  Andrea Román Triple salto S/M 

  

Campeonato de España Master - Sagunto 28/30-06-2019 

ORO Jose Antonio Aparicio 5000m Marcha 24'39"37 

BRONCE Miguel Cosín Relevos 4x100m 47"13 

9ª Isabel Gregori 800m 2'28"75 

Semif Miguel Cosín 100ml 12"39 

  

Cto. España Absoluto Clubes Atletismo Adaptado 2019 - Fuenlabrada 6/7-07-19 

8ª Amparo Castillo 100ml   

        

Campeonato de España Sub20 - Granollers 6/7-07-2019 

PLATA Pablo López Salto de altura 2,12 

4º Miguel, Aurelio, Adriá y Levin Relevos 4x100m 42"35 

5ª Sara López Salto de Longitud 5,58 

Semif Miguel Izquierdo 200ml 22"40 

14º Aurelio Sanchis Salto de longitud 6,43 
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8EL4 Adriá Valero 100ml 11.67 

7EL2 Levin Vincent 100ml 11"28 

        

Campeonato de España Sub16 - Gijón 6/7-07-2019 

ORO Hugo Lévêque Salto con pértiga 4,01 

5ª Candela Peris Salto con pértiga 3,01 

Semif Rubén López 100ml 11"67 

6EL1 Daniel Martínez 100ml 11"78 
 

 

Campeonato de Europa Sub20 - Boras Suecia - 18/21-07-2019 

13 Pablo López Salto de altura 2,05 
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RESUMEN DE LAS NOTAS DE PRENSA 2018/19:  
RESULTADOS GLOBALES DESDE PROVINCIALES A NACIONALES O INTERNACIONALES. 

 

PRESENTACIÓN DEL CAT PARA LA TEMPORADA 18/19 
Magnífico ambiente en la pista y en las gradas. 

 

 
     
     Torrent 24-oct-18. Con la presencia en la pista de más de 300 atletas del club (este año somos, por ahora 367, 
récord del CAT) y una nutrida grada de padres, abuelos y amigos, llevamos a cabo una nueva presentación del Club 
para la próxima temporada. Fue un acto sencillo y acogedor dirigido por nuestro presidente D. Miguel Á. Villalba y 
acompañados por nuestra concejala de Juventud y Deportes Dª Nadia Marín, D. Andrés Campos concejal del Área 
de Gestión de Recursos y Modernización, D. Carlos Simón el Técnico de la FDM de Torrent y D. Ricardo López en 
representación de la Caixa Rural Torrent. El acto consistió en la presentación de los diversos equipos con el nº de 
participantes y entrenadores, hablando de los logros de la temporada pasada y de los prometedores augurios para la 
presente. Vimos desfilar a los atletas de la escuela más de 250 (227 esta temporada, 21 en la escuela de padres y 9 
atletas en el nuevo grupo de diversidad funcional) y posteriormente desfilaron por delante de la nutrida grada los 
atletas federados masculinos y femeninos de la categoría juvenil a veterano ( 136 este año, incluyendo a cadetes de 
licencia nacional). Después de mencionar Miguel un poco por arriba (pues los éxitos de esta temporada han sido 
impresionantes y hubiera sido larguísimo exponerlos todos), dirigieron unas palabras de halago, apoyo y ánimo 
nuestros representantes del ajuntament Nadia Marín y Andrés Campos, para pasar posteriormente a plasmar en la 
grada una foto para la historia, de esta gran familia que somos el Club Atletismo Torrent. 
   

CAMPEONATO PROVINCIAL CADETE PC 
9 medallas 

  
     Valencia, 24-novbre-2018. En esta mañana vespertina nuestr@s atletas empezaron con gran entusiasmo la nueva 
temporada con el provincial de pista cubierta con 5 bronces, 4 platas y mejor marca personal de la mayoría de ellos.  

Empezamos la jornada con los 3 km marcha en los cuales Arancha Yeste y Adrian Albiñana 
consiguieron bronce con una marca de 19’26’’71 y 19’29’’78. Seguimos con la prueba de triple 
salto donde Sergio Sena consiguió otra plata  con una marca de 9.47 m, Ausias Rosaleny que 
se estrenaba en su participación en pista lo hacía con una plata en 600 metros 1’35’’82. 
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Seguimos con interés la prueba de 60 ml donde tras una apretada llegada entre tres de nuestros atletas conseguimos 
la plata de Rubén López  7’’77 el bronce de Daniel Martínez 7’’79  y cuarto puesto de Aitor 7’’73.  En la prueba de 
1000 m. la plata  de Sergio Sena 2’53’’95 y el cuarto puesto de Pau García 2’59’’95 que perdió el bronce justo en la 
línea de meta.  
En el 300 ml Hugo Levequè se alzó con el bronce  con una marca de 40’’99, terminando la jornada con la plata de 
Rubén López en longitud con una marca de 5’31 m. 
Muchas felicidades a todos y seguid luchando por vuestro sueño con la misma dedicación y esfuerzo que hasta el 
momento. 

    

 
  

Campeonato Provincial Infantil PC 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 
      Valencia, 1-dicbre-2018.  Increíble competición de nuestros infantiles en el velódromo. Lograron 8 medallas y 
pudieron ser más, debido a los muchos cuartos puestos obtenidos. Felicitamos a Álex López en triple salto con una 
marca de 10m que le valió el oro. A Lucas Escuin en marcha con un cuarto puesto, En salto de altura a Pablo Campayo 
con 131cm y que ganó la medalla de bronce,  Alejandra Méndez con 138cm medalla de plata y Lucía Anaya quedó 
cuarta por nulos. En la prueba de peso Esther Ortí quedó segunda con 7,27m y Lucía Albuixech cuarta por unos 
escasos centímetros. En longitud Lucía Cardona cuarta a 2cm de la tercera con una buena marca de 4,14m. En las 
carreras ganamos varias medallas con Marc Fresquet, segundo con una marca de 11”97 en vallas y un doblete de 
Rocío Jara segunda con 10”48 y tercera en velocidad con 8”52. Una pena los dos cuartos puestos que podían haber 
sido terceros de Alejandra Méndez en velocidad y Marta Sánchez con 1’31 en el 500m. En el 1000m muy buena 
actuación de Andrés Gimeno con 3’32 que quedó cuarto y Alicia Martínez tercera con 3’24. 
      Destacamos la participación y el compromiso de todas y todos nuestros atletas, así como el respaldo de padres y 
madres que nos apoyaban desde las gradas. ¡¡Muchas gracias a todos!! 
 

V Cross Ciutat d’Alzira 
  
     Alzira, 2-dicbre-2018. Este cross de Alzira, dentro del circuito autonómico de campo a 
través, se ha caracterizado por ser una carrera rapidísima y muy llana, Arnau fue toda la 
carrera en el grupo de cabeza, en la última vuelta quedaron destacados tres corredores y a 
falta de 300 metros y ante un nuevo cambio de ritmo Arnau no ha podido sino quedar en 
tercera posición con un tiempo de 14:06 a escasos segundos del segundo clasificado. Pese 

a no quedar campeón, ha sido una muy buena carrera y muy buen resultado para nuestro atleta.  En la categoría 
popular nuestro participante Alejandro Chisvert también se proclamó tercer clasificado con un tiempo de 19:56 
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XXXVIII Marathón de Valencia 
                    

Valencia, 2-dicbre-2018. En un domingo esplendido con una temperatura ideal para 
la práctica del deporte, nuestros corredores más veteranos Rebeca y Jacinto se atrevieron una 
vez más a disputar la marathón de Valencia, carrera en la que había 22.000 inscritos llegando 
a meta 19.495; Hasta el km.20 el ritmo de carrera fue de 4:51 minutos/km. y el tiempo oficial 
en meta para ambos de 3h.26’43” con un promedio de 4:54 minutos/km. consiguiendo Rebeca 
con esta estupenda marca un  nuevo Record del Club. 
 Destacamos que en la categoría de Rebeca hubo una participación de 567 atletas, 
llegando ella a meta en la posición 55. Toda una hazaña para esta increíble 
mujer.    ¡¡Enhorabuena a ambos!!  

 Os dejamos gráfico de participación cortesía de Jacinto. 
  
 

Campeonato Provincial Sub16 Equipos P.C. 
Chicos Subcampeones, chicas cuartas 

  
    Valencia, 8-dicbre-2018. El día festivo no ha impedido que nuestr@s atletas dieran todo 
en el provincial Cadete de Pista cubierta. Hemos empezado la jornada con la prueba de 
marcha con un tercer puesto de Adrián Albiñana  y de Aitor Andreu en triple 9’70 m; 
continuamos la jornada con los 60 mv  con Héctor Nebot 11’’33 y Sara Carbó 10’’36, la altura 
de Pol Moles 1’50 m,  el peso de Raquel García- Muñoz 7’56 m y el triple de Yaiza Márquez 

con 7,00 m justos, suficiente para puntuar. 
Continuamos con las pruebas del anillo con el 300 ml donde Hugo Leveque conseguía el segundo puesto con 39’’39 
mp y en la misma prueba Andrea Soriano con una marca de 47’70 ; también segundo puesto para Ausias Rosaleny 
en 600 ml 1’35’’01 mp donde Raquel García Muñoz consiguió  2’07’’92; en la prueba del 1000 ml segundo y tercer 
puesto  respectivamente para Sergio Sena 2’53’’46 y Pau García 2’56’’59, y en la misma prueba Carla Cruz  3’22’78. 
La mañana se ponía interesante cuando nuestros chicos se acercaban al pódium en los recuentos parciales. Tercer 
puesto en la pértiga femenina con Candela Peris 2,60 m que realizó además la longitud con 4,23 m ; en los 60 ml 
segundo puesto para Rubén López con 7’’66 , tercero para Daniel Martínez 7’’71  y en chicas Andrea García  8’67.  En 
el lanzamiento de peso Iván Nebot 7,36 m ; los 3000 ml Oriol Llácer 11’00’’22 y Yolisa Palomino 14’59’’18. 
En estos momentos Hugo Leveque nos encandilaba con sus 3’40 en pértiga ganando la prueba, y en la longitud Rubén 
López conseguía el segundo puesto con una marca de 5,36 m. Dando paso a los relevos, que sin duda alguna 
son la prueba más esperada, plata para el relevo masculino 1’41’75 y bronce para el femenino 1’59’’67. Con 
susto incluido por la caída del testigo en la carrera de chicas. Gracias al esfuerzo y participación de todos los 
miembros del equipo, tanto de chicas como de chicos, hemos conseguido el cuarto puesto en categoría Femenina 
con 60 puntos, a tan solo 4 del Xàtiva, y en categoría Masculina subcampeones provinciales con 68 puntos.  
            ¡Enhorabuena a todos! Ahora a disfrutar y a seguir trabajando con el fin de seguir 
mejorando.                                                                                     
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1ª Jornada Campeonato Provincial Individual PC Sub23-Master 

  
    

   Valencia, 9-dicbre-2018. Esta 1ª jornada del campeonato provincial sub23 y master nos ha dejado algunas buenas 
marcas, como la de Raúl López 7”44 en 60ml quedando en 4ª posición y las chicas haciendo pleno ganando la prueba 
Judith con 8”35, seguida de Andrea y Lydia. En el 800m también copamos el podio con Marta Pérez 2’23”92 seguida 
de Regina 2’24”01 ambas rozando la mínima de participación para el campeonato de España de su categoría (2’23:50) 
y en tercera posición Isabel Gregori 2’33”06, y en la prueba de longitud Aaron fue segundo con 6,01m. En el control 
celebrado conjuntamente, destacamos las mínimas de participación para sus respectivos campeonatos de España de 
Sara López y Claudia Rubio que fueron 1ª y 2ª en la prueba de longitud y de Niklas en 60mv en una llegada a meta 
apretadísima. Destacamos también a Arnau Rosaleny que ganó sobradamente en el 1500ml con un tiempo de 4’12”52 
rozando la mínima nacional igual que Claudia que ganó su serie de 60ml con 8”09  (le piden 8”07), como Eva Vázquez 
4ª en longitud y Mario Bello también 4º en la final de 60ml con un tiempo de 7”45 
 

III Cross de La Vall d'Uixó 
     
       La Vall d’Uixó 16-dicbre-2018. Este domingo se ha disputado un nuevo Cross del 
circuito Autonómico de campo a través con un buen resultado como ya nos tienen 

acostumbrados los hermanos Rosaleny. Ganó Arnau su carrera 0:19:14 con un margen cómodo 
sobre el segundo clasificado, mientras que Ausias con un tiempo de 0:13:40 entró cuarto en 
línea de meta, colocándose en la clasificación general en segunda posición con 20 puntos, 
mientras que Arnau sigue primero con 26 puntos. ¡¡Enhorabuena a ambos!! 
 

Cto Provincial de Lanzamientos de Invierno 2ª Jornada 
  
      Alzira, 22-dicbre-2018. También el sábado por la mañana se celebró el Provincial de Lanzamientos de Invierno en 
Alzira donde participaron Alejandro Sebastián que lanzó el martillo a 41,10m ganando la prueba y consiguiendo 
Record del Club y participando también en la prueba de jabalina con 34,39m. También en jabalina Adrián Rosell con 
29,93m y 4 nulos quedó en 4ª posición. Enrique Calderón que este año se estrena con el peso de 5kg lanzó el artefacto 
a 9,08m con 4 nulos previamente y con el martillo hizo un lanzamiento de 26,10m y terminamos la competición con 
Gloria  que en jabalina lanzo 28,43m siendo ésta su tercera mejor marca de siempre. 
 

Campeonato Provincial Absoluto de Clubes P.C. 
Chicas segundas, chicos quintos 

  
    Valencia, 22-dicbre-2018. Muy buena competición de nuestros equipos absolutos en 
el Campeonato Provincial. Las chicas segundas con 87 puntos, con tres primeros puestos a 
cargo de Estefanía en 200m, Sara en longitud y Claudia en triple. Tres segundos puestos 
con Paula en 60ml, Regina en 800m y Alicia en 60mv. y otros tres terceros puestos con 
Yeiza en 400m, Haizea en pértiga y Patricia en lanzamiento de peso. Destacamos la 
actuación de Sara que en longitud con sus 5,55m además de ganar la prueba se hizo la 
mínima para participar en el campeonato de España junior tanto de PC como de AL y Mireia 
Medina con 1,41m mejoró notablemente su marca en salto de altura. 
El equipo masculino quedó quinto con 95 puntos. Hicieron 4 primeros puestos a cargo de 
Miguel en 60m con 7”03 MMT, Iván en 200m con 22”92, Pablo en altura y Juan Antonio en 
triple con 12,99 MMT. Tanto Miguel como Iván hicieron mínima para el Campeonato de 
España Junior que se celebrará los días 2 y 3 de marzo en Madrid. Destacamos la actuación 

de Javi Rosa en 1500m donde rebajó su marca a 4’12”18 MMT. 
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Campeonato Autonómico equipos Sub20 P.C. 
Quintos en conjunto 

  
     Valencia, 29-dicbre-2018. Hemos quedado quintos en conjunto en el Campeonato Autonómico Junior celebrado 
este sábado en el Pabellón Luis Puig. No es un buen resultado, hemos hecho o puntos en algunas pruebas, pero sí 
se han conseguido algunas buenas marcas. Por ejemplo la de Miguel Izquierdo en 400m con 50”89 a tan solo 9 
centésimas de la mínima de participación de su campeonato de España y nuevo Record junior del Club; Iván Márquez 
con 7”28 en 60ml; Adriá Valero con 23”52 en 200m;Alejandro Sebastián lanzando en peso 11,98m; Paula G iménez 
con 8”08 MMT en 60ml a 1 centésima de la mínima para su campeonato de España; Ángela Felguera con 27”01 MMT 
en 200m; Haizea con 3,05m en pértiga a punto de saltar los 3,15 que estamos seguros que los saltará en la próxima 
competición; Sara Alemany 2'25"95 en 800m; Alicia Evangelista con 9”77 en 60mv; Sara López en triple con 11,59m 
MMP y mínima para su campeonato de España y a todos l@s atletas participantes el Club os agradece el esfuerzo, 
pues no es fácil  competir en pruebas en las que lleváis mucho tiempo sin practicar. 
  

Campeonato Autonómico de JECV de Marcha en Ruta 
 

    Burjassot, 12-enero-2019. En una tarde de sábado muy muy fría se celebró en Burjassot el Cto. Autonómico 
de Juegos deportivos de Marcha en Ruta donde participó en categoría cadete  Adrián Albiñana terminando los 
5km en un tiempo de 35.50 Las infantiles Valeria Méndez  y Carolina Álvarez  participaron en 3km terminando 
con un tiempo de 19.09 y 20.08 respectivamente y Lucas Escuin y Mario Alonso también en 3km terminaron en 6ª y 
7ª posición. Y en 2km los alevines Nerea Bermúdez, Saúl Alonso, Kevin Bustamante e Iván Carles compitieron a muy 
buen nivel y estamos seguros que disfrutaron de esta gran competición. 
 

  

 

 

 

 

Campeonato Autonómico de Clubes Absoluto P.C. 
Chicas quintas chicos octavos 

 
      Valencia, 12-enero-2019. Mal resultado para nuestros equipos masculino y femenino en el Campeonato 
Autonómico de Clubs en PC, aunque se hicieron algunas buenas marcas como la de Aurelio en longitud con un solo 
salto válido de 6,76m que es mínima de participación de su campeonato de España y que le valió la 3ª posición con 
la misma marca que el 2º clasificado y Abraham en triple con 13,85m y quedando en 3ª posición. En cuanto a las 
chicas se refiere, en longitud Claudia con 5 nulos y un solo salto válido de 5,73 mmt  se coloca 2ª del ranking nacional 
de su categoría y estará peleando por las medallas en el campeonato de España juvenil que se celebrará los días 9 
y 10 de marzo en Valencia. Andrea con 11,20 quedó 3ª en la prueba de triple salto. Paula Giménez  con 8”15 en 60ml, 
Estefanía Parra ganando su serie de 200m con 26”61 y Regina Aguirre en 800m con 2’20”76 mmt  y de nuevo haciendo 
mínima para su campeonato de España sub23. 

    

 

 

 
Gran Premio Ciudad de Valencia 

  
     Valencia, 18-enero-2019. Se celebró en la tarde del viernes el Gran Premio Ciudad de Valencia, donde diez atletas 
del Club Atletisme Torrent se midieron con las grandes figuras nacionales que acudieron al evento. 
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Pablo López ganaba la prueba de salto de altura al rebasar el listón situado en 2,09m MMT y cuarta marca española 
del año. 
Adriá Valero y Paula Giménez en la prueba de velocidad consiguieron marcas mínimas de participación para sus 
campeonatos de España y ambos haciendo una gran carrera no se metieron en la final por muy poquito. 
Ángela Felguera, Estefanía Parra y Mario Bello también en la prueba de velocidad, Marta Pérez en 800m y Yeiza en 
la prueba de 400m disfrutaron de una competición con atletas de primera línea.  
Estuvimos representados en la categoría de 60ml adaptados con Alba Castillo y Raúl López que por primera vez 
acudieron a este Gran Premio. 

 

 

 

 

     

 
También nueve de nuestros atletas infantiles fueron convocados y consiguieron muy buenos resultados. En la prueba 
de velocidad Rocío Jara fue segunda con un tiempo de 8"59 y Marta Sánchez tercera con 8"61. Los chicos mejoraron 
todos sus marcas, destacando el cuarto puesto de Álex López con 8"58 y en la prueba de 1000m. Andrés Gimeno 
mejoró con una marca de 3'22"82 que le dio el tercer puesto y Alicia Martínez rebajó su tiempo hasta los 3'20"36. 
 

Campeonato Provincial Sub23 y Master 2ª jornada 
  
     Valencia, 20-enero-2019. En la segunda jornada del Campeonato Provincial Promesa y Máster  Judith López en la 
prueba de 200m. ganó su serie y con un tiempo de 26”59 quedó en segunda posición, a escasas cuatro centésimas 
de su mínima de participación en su Campeonato de España. Andrea Román ganó la competición de triple salto con 
5 nulos y un solo salto válido de 10,86m. Anders Alain Warff se estrenó en la prueba de 200m quedando en sexta 
posición con un tiempo de 24”87; Ana Escrig ganando su serie de 60ml con 30”59   y Alicia Lázaro participó en 1500m 
y con un tiempo de 5’31”72 quedó tercera. 
En el control celebrado conjuntamente, Claudia Rubio en la prueba de 200m paró el crono en 26”13 que es mínima 
de participación en su campeonato de España tanto de PC como de AL. 
  
 

Campeonato Provincial Absoluto P.C. 1ª Jornada 
1 oro, 1 plata y 2 bronces 

  
      Valencia, 26-enero-2019. Buena  competición y buenas marcas se han conseguido en esta primera jornada del 
campeonato provincial absoluto. En el 60ml femenino Estefanía Parra consigue la medalla de oro en una llegada a 
meta muy reñida. En la prueba de longitud Sara con un salto de 5,26m se trajo la plata en una serie de saltos muy 
regulares donde el bronce fue para Eva Vázquez y bronce también para Alicia Evangelista en 60mv con un registro 
de10”16. En cuanto a la actuación masculina, en 60ml Miguel Izquierdo repite mínima nacional e Iván Márquez se 
hace marca mínima para su campeonato de España, Mario Bello con 7”39 vuelve a quedarse muy cerca de su mínima 
de participación en su nacional (le piden 7”32) y también buenos registros para Daniel Martínez con 7”70, Aitor Andreu 
con 7”75 y Sergio Carbó con 7”79. 
  

 
 

Campeonato Autonómico de Clubes de Campo a Través 
  
      Castellón, 27-enero-2019. El equipo Cadete compuesto por Pau García, Sergio Sena, Carlos Fernández, Ferrán 
Fuentes y Adrián Albiñana ha participado en el Campeonato Autonómico de Clubes de Campo a Través quedando en 
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cuarta posición con 119 puntos, detrás del C.A. Sant Joan, ganador de la prueba,  Atletisme Els Sitges y C.A. Fent 
Cami Mislata. 

     

     

  

 
Campeonato Autonómico Combinadas Sub18 PC 

  
     Valencia, 2/3 febrero-2019. Nuestro único participante en las combinadas este fin de 
semana ha sido Niklas Morales, pudo hacer las tres primeras pruebas, 60ml donde fue 
segundo de su serie con 7”61, en la prueba de peso con 10,92m y longitud con un mejor 
salto de 5,59 y por notarse molestias en la espalda no pudo terminar el resto de pruebas. 
En el control celebrado conjuntamente destacamos la actuación de Aitor Andreu ganador 

de su serie de velocidad, Arantxa Yeste y Candela Peris ganando ambas las pruebas de altura y pértiga 
respectivamente; Hugo Leveque en pértiga rebasando el listón situado a 3,65m y haciendo mínima para su 
campeonato de España y Daniel Martínez en velocidad con 7”62 quedándose a 2 centésimas de su mínima nacional 
(le piden 7”60) 
 
 

Campeonato Autonómico Sub23 PC 
3 oros, 2 platas y lluvia de mínimas nacionales 

  
     Valencia, 2-febrero-2019. Muy buena competición de nuestros promesas en esta 
tarde de sábado donde Judith López en la prueba de 200m ha quedado en 2ª posición 
haciendo una magnifica carrera, y con un tiempo de 26”17 se asegura la participación en 
su campeonato de España que se celebrará los días 9 y 10 de febrero en Salamanca. 
En la prueba de 400m campeona autonómica Regina Aguirre y subcampeona su 
compañera Marta Pérez , Alicia Lázaro cuarta en 800m, Andrea Román en triple con un 
mejor salto de 11,61m se proclama campeona autonómica, Aaron García en salto de 
longitud 4º clasificado promesa , Abraham Miyares se proclama campeón en triple con 
un solo salto válido de 14,32m y su compañero Raúl López en quinta posición con 
12,20m y Sergi Rodríguez en la final de 60ml ha clasificado en 7ª posición. 

     

En el control celebrado conjuntamente destacamos a Mario Bello que en la prueba de velocidad vuelve a quedarse a 
las puertas de su mínima nacional con 7”33 (le piden 7”32), Iván Márquez gana su serie de 60ml volviendo a hacer 
marca mínima nacional, Haizea Ruiz salta el listón situado en 3,20m en pértiga y mejora su marca notablemente 
consiguiendo además mínima nacional, Claudia Rubio también muy bien en longitud con 5,62m, así como Pablo López 
en altura con esos 2,08m y Álvaro Capel en su primera competición en triple salto con 13,32m a 3 centímetros de su 
mínima 

 
 

Cto. Autonómico Sub18 y Sub20 Lanzamientos de invierno 
  
     Onil, 10-febrero-2019. Hasta Onil han tenido que desplazarse nuestros dos participantes en el Autonómico de 
lanzamientos de invierno; Alejandro Sebastián en la prueba de martillo ha quedado en tercera posición con un 
lanzamiento de 40,08m. y en la prueba de disco donde con una marca de 34,41m quedó en sexta posición. Peor 
suerte para Enrique Calderón que en la prueba de disco haciendo tres nulos se ha venido sin marca. 
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Campeonato Provincial Sub18 y Sub20 PC 1ª Jornada 
2 oros, 2 platas y 1 bronce 

  
     Valencia, 10-febrero-2019.  Los junior han conseguido dos oros y una plata, en la prueba de 200ml 
un doblete en el podio, primer puesto para Adriá Valero  con 23”08 MMT y segundo para Mario Ibañez 
con 23”54 y el otro oro en 1500m para Álvaro Calderón con 4’18”07 MMP. También un cuarto puesto a 

cargo de Vicent  Neuman que se estrena en esta disciplina. 
En los juveniles, la plata corre a cargo de Laura Villaescusa en salto de altura con 1,46m y el bronce para Paula 
Giménez en 200ml con 26”90, también ha participado en 60mv Gonzalo Barreiro quedando en quinta posición, también 
quintas  Claudia Flor en lanzamiento de peso y Alicia Evangelista en 60mv seguida de Lucia Romero y de Julia 
Martínez  y en 200ml Carmen Poyatos se ha clasificado sexta con 27”85 seguida de Alicia con 27”86. 
 
 
  

Campeonato Autonómico Absoluto PC 
3 oros, 1 plata y 3 bronces 

  
     Valencia, 9-febrero-2019. Las medallas de oro para Pablo López en salto de altura 
mejorando su marca en 3cm con 2,12m y se coloca quinto en el ranking absoluto, 
también oro para  Estefanía Parra en 200m con 25”97 y para Paula Orts  en salto con 
pértiga con 3,45m y haciendo mejor marca de la temporada. La plata para Sara López en 
salto de longitud y los bronces para Haizea Ruiz en pértiga con 3,20m 
igualando su marca de esta temporada, para Álvaro Capel en triple 
salto con 13,38m mejor marca de la temporada y mínima para su 
campeonato de España,  y para Miguel Izquierdo en 60ml con 7”04 

en una apretadísima llegada.  
Quinta clasificada ha sido Eva Vázquez en salto de longitud, Javier Rosa ha participado en la 
prueba de 800m quedando en sexta posición y también en sexta posición se ha clasificado Yeiza Salcedo en la prueba 
de 400m e Iván Márquez séptimo en 60ml con 7”18; También han participado David Fernández en 60ml, Alicia Lázaro 
en 1500m y Patricia Jiménez  en 200ml. 
 
 
 
  

Campeonato de España Sub23 PC 

  
     Salamanca, 9/10-febrero-2019. No ha salido este campeonato como hubiéramos querido. Tan solo 2 finalistas de 
los 6 atletas que se desplazaron a Salamanca para participar. Mala suerte la de Abraham en triple que con sus 3 
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saltos nulos tuvo que resignarse a volver a casa sin marca. A Andrea tampoco le salieron bien las cosas pues solo 
pudo saltar 11,15m cuando ella llegaba con mejor marca aunque su segundo salto fue larguísimo y de haber batido  3 
cms antes, habría estado peleando por las medallas. En la prueba de 800m tanto Regina como Marta estuvieron muy 
bien en las semifinales, no pudiendo Regina colarse en la final de 6 atletas aún mejorando su marca en más de dos 
segundos. También mejoró marca Judith en la prueba de 200ml con 26”01 y Pablo en la prueba de altura con una 
marca de 1,93 quedó en octava posición.  
  
 

Campeonato Autonómico Master PC 
  

 

 

 

 
     Valencia, 16-febrero-2019. Tres representantes en este autonómico máster. Isabel Gregori se corona Campeona 
Autonómica en la prueba de 800m con 2’28”88, Rebeca Mendoza en 1500m medalla de plata con un tiempo de 5’23”46 
y Miguel Cosín se alza con el bronce con un registro de 7”85 en 60ml. En el control celebrado conjuntamente mejoraron 
marca, Angela Felguera en la prueba de 200m, Paula Orts en pértiga rebasando el listón situado en 3,50m y Álvaro 
Calderón en 1500m. 
 
 

Campeonato Provincial Sub18 y Sub20 PC 2ª Jornada 
  
     Valencia, 17-febrero-2019. Una medalla de plata y dos de bronce han sido las preseas 
que se han traído nuestros atletas de esta segunda jornada del campeonato provincial 
juvenil y junior. La plata para Enrique Soto en la prueba de 3000m. con un tiempo de 
10’15”38 MMP y el bronce en esta misma prueba para Mario Campayo. El otro bronce en 
la prueba de 400m para Mario Ibañéz con 53”29. 

 

 

Campeonato de España Absoluto PC 
 

 Antequera, 16/17-febrero-2019. Dos atletas junto con su entrenador, Miguel Angel, han viajado a Antequera para 
participar en el Campeonato de España Absoluto. En salto de altura Pablo López rebasó el listón situado en 2,09m no 
pudiendo superar el 2,12m marca que él ya había  superado esta temporada, quedando pues en séptima posición. 
Nuestra otra representante Claudia Rubio en longitud, con un mejor salto de 5,69m muy cerca de su mejor marca esta 
temporada (5,73m), le ha valido para clasificarse en octava posición, aunque tuvo un segundo salto muy largo que de 
haber sido válido la habría colocado muy cerca de las posiciones de medalla. Ahora hay que esperar al campeonato 
de España de sus respectivas categorías que se celebrarán a primeros de marzo. 
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Campeonato Provincial Absoluto PC 2ª jornada 
  
     Valencia, 24-febrero-2019.  Poca participación de atletas del Club en esta segunda jornada del Campeonato 
Provincial Absoluto. Tan solo tres atletas compitieron logrando los tres rebajar sus marcas anteriores. En  200m 
Anders Alain Warff y Gonzalo Barreira ganaron sus series y mejoraron su marca y en la prueba de 3000m Enrique 
Soto se alzó con el bronce mejorando su tiempo  parando el crono en 10’07”82. 
  

 
Campeonato Autonómico Sub20 PC 

  
     Valencia, 23-febrero-2019. Dos dobletes en el podio. Magnífica competición la de Miguel Izquierdo en 60ml 
quedando Campeón Autonómico con un muy buen registro de 7”00 seguido de su compañero  y Subcampeón 
Autonómico Iván Márquez con 7”10, rebajando ambos unas centésimas a su mejor marca de esta temporada. En salto 
de longitud Sara López se proclama Campeona Autonómica y Eva Vázquez se sube al tercer cajón del podio, y 
completamos las medallas con el bronce de Álvaro Calderón en 1500m. Destacamos a Aurelio en 60ml mejorando su 
marca de la temporada, igual que Javi Rosa en 800m que esta temporada cada vez que compite mejora su anterior 
registro. Carlos Paredes en 800m también hizo muy buena competición consiguiendo un quinto puesto con 2’08”43 
MMT, Alejandro Sebastián también mejora con esos 12,14m en peso  y Claudia Rubio gana cómodamente en triple 
con un mejor salto de 11,69m. 
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Campeonato Autonómico Sub16 PC 
Hugo Levèque campeón autonómico en pértiga 

 

    

 
     Valencia, 2-marzo-2019.  Muy bien la competición de pértiga de Hugo Levèque con esos 3,70m en el primer intento 
y quedando campeón autonómico. También los 60ml de Rubén López y Daniel Martínez ambos con 7”52  que 
corrieron en la misma serie y compartieron podio. Pau García en los 1000m corrió muy bien quedando en cuarta 
posición y en quinta posición tenemos a tres atletas, Sergio Sena en 600m con 1’29”85 MMT muy cerca de la mínima 
nacional (le piden 1’29”50), Candela Peris en pértiga con 2,80m y Laura Tello en triple con 10,27m. Aitor Andreu en 
60ml con 7”71  y Adrián Albiñana en 3000m marcha se clasificaron en octava posición. 
 

Campeonato Autonómico Sub18 PC 
  
     Valencia, 2-marzo-2019.  Este sábado por la tarde se ha proclamado Subcampeona 
Autonómica Haizea Ruiz en salto con pértiga pasando limpiamente el listón situado en 
3,15m y demostrando que está en muy buen estado de forma. Álvaro Capel hizo lo propio 
en triple salto, mejorando su marca en 2 cm y clasificándose  en 3ª posición.Paula Giménez 
en 60ml corrió su semifinal parando el crono en 7”96 MMT y clasificándose para la final 

donde quedó 4ª.  Lucia Romero con 8”30 MMT y ganando su semifinal también se clasificó para la final aunque no 
pudo correrla. Alicia Evangelista en la semifinal de 60m vallas también mejoró su marca de la temporada rebajándola 
hasta 9”42 muy cerca de la mínima (9”35) clasificándose para la final quedando en 5ª posición y Julia Martínez que 
también pasó a la final se clasificó 6ª con un tiempo de 7”71. También buena competición para Carmen Poyatos en 
200m. que ganó su serie con 27”83 y quedó en 7ª posición igual que Laura Villaescusa que en salto de altura rebasó 
limpiamente el 1,48m consiguiendo MMT y David Fernández que ganó su serie de 60ml con 7”35 MMT quedándose 
a escasas 3 centésimas de su mínima nacional (le piden 7”32). 
 

Campeonato de España Sub20 PC 
Pablo López campeón de España 

El CAT quedó 9º Club en la clasificación 
 

Madrid, 2-marzo-2019. Este fin de semana en el polideportivo Gallur, 
la pista cubierta de Madrid, Pablo se ha proclamado campeón de 
España en salto de altura con 2'06m. Buen resultado si tenemos en 
cuenta que llegaba tocado del talón de aquiles del pie de batida en el 
último entrenamiento del jueves. Reservó saltos comenzando en 
1'95m y buenas sensaciones sin demasiada molestia y solo necesitó 
4 saltos para ganar, pues en 2'06m ya se quedó solo, recordando a 
todos que es el mejor saltador de altura actual sub20 y probablemente 
absoluto si se lo propusiera más en serio. 
    Otro que estuvo a un nivel increíble fue el pupilo de José I., Miguel 
Izquierdo que en el 60m se metió en la final por meritos propios con 
unos buenísimos 7"01 y en la final lo mejoró hasta unos increíbles 
6"97, que en una final rapidísima le otorgaron una magnifica 4ª 
posición. También en el 60 m.l. participaron Adrià Valero que siendo 
novato se coló a la SF con mejor marca personal de 7"17 e Iván 
Márquez que no pudo correrla pues pasó fácil con 7"13 a semifinales 
y después en las semis del 200m se hizo daño en el isquio y no pudo 
acabar, después de haberse metido con un magnifico tiempo de 
22"54. 

    Un notable también para los dos saltadores horizontales del CAT, Aurelio Sanchis y Sara López que fueron 
finalistas. Aurelio fue 7º con unos muy esperanzadores 6.77m realizados sin coger tabla (son 20 cm perdidos mínimo) 
y un par de nulos de más de 7m que le habrían dado casi la medalla. En ninguno de los 4 saltos válidos cogió tabla y 
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todos fueron de mas de 6.70m., una pena. Por su parte, Sara que era novata en eso de los nacionales, hizo un 
concurso de triple muy bueno. Salto muy valiente de tabla de 11m y realizó los 3 saltos de la calificación sin coger 
tabla en ninguno (todos de más de 11'40m) y llego a 11'56m, lo que la colocó en 6ª posición y nos reservamos sin 
hacer la mejora para el domingo, pues podía ser chapa en la longitud si estaba un poco mejor de su marca. Así habría 
sido pues el bronce estuvo en 5'64m y Sara tiene 5'55m. Pero no fue su competición, pues en los 3 saltos de la 
calificación se quedaba a 10 ó 15 cm de la tabla y con los 5'31 de mejor salto no pasó a la final y quedó 9ª. Igual su 
entrenador tendrá que hacer algo para que sus saltadores no regalen la tabla en todos los concursos. 

 
    En conjunto un Notable alto como Club pues hemos quedado en 9ª posición de todos los que han puntuado y de 
más de 200 clubes participantes en relación a medallas conseguidas y con 18 puntos en 10ª posición si se contabilizan 
los puntos de finalistas.  
    Enhorabuena a atletas y entrenadores. 

     

    

 

    

  
 

Campeonato de España Master PC 
  
     Ourense, 8/10-marzo-2019.  Los veteranos del Club han tenido que desplazarse hasta 
Ourense para competir en su campeonato de España donde ambos han hecho un 
excelente papel. En la prueba de 800m y con un tiempo de 2’24”90 Isabel Gregori por muy 
poquito no se vino con la medalla de bronce, aun así muy contenta por haber rebajado su 
marca de esta temporada en más de 3 segundos.  Nuestro otro representante Miguel Cosín 
se quedó a puertas de clasificarse para la final de 60ml y una milésima de segundo tuvo la 
culpa. Con el mismo tiempo 7”64 MMT se clasificaron dos atletas en octava posición pero 
la mala suerte quiso que Miguel hiciera una milésima más que el otro atleta por lo que 

quedó sin opción de correr la final. Estamos seguros que estando por tierras gallegas supo consolarse con la 
gastronomía de la zona. 
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Campeonato de España Sub18 PC 
Bronce para Niklas 

  
     Valencia, 9/10-marzo-2019. Buena competición para Niklas en 60mv que comenzó 
ganando su serie rebajando su marca hasta unos magníficos 8”25, volvió a repetir marca 
entrando segundo en su semifinal y sintiéndose cómodo y ya en la final volvió a mejorar 
marca con un estupendo registro de 8”13 MMT y empatando en la tercera posición para 
conseguir colgarse la medalla de bronce.  
     Claudia empezó su competición en el triple salto con unos esperanzadores 12,02m 
(misma marca con la que culminó la temporada pasada en Castellón en el Campeonato de 
España sub16) colocándose en tercera posición, en el segundo salto con 12,01 se seguía 
manteniendo en puestos de medalla; se reservó en el tercer salto  pues las molestias 
seguían ahí,  en el cuarto intento salta hasta los 12,19 haciendo mejor marca personal y 

afianzándose en la segunda posición, en el quinto intento vuelve a pasar y no salta reservándose para la longitud del 
día siguiente y un nulo en el sexto intento la dejaban en esa segunda posición pero con casi todas las atletas todavía 
por saltar ese último intento; y dos atletas hicieron su mejor salto desplazando a Claudia hasta la cuarta posición. Peor 
suerte si cabe tendría el domingo por la mañana en el concurso de longitud donde después de dos nulos y con los 
nervios propios del momento  saltó 5,30m, casi medio metro menos de su marca, que no bastaron para colarse en la 
final. A continuación se disputó el triple salto masculino donde Álvaro Capel tenía como reto meterse en la final. En 
su primer salto empezó con un nulo, en el segundo logró mejorar su marca de la temporada llegando a los 13,50m y 
en el tercero no logró mejorar quedando clasificado en el puesto 12, pero con buen sabor de boca después de mejorar 
los 13,38m con los que llegó al Campeonato. 
     Peor suerte corrió Paula en 60m que salió en la serie más rápida  y solo pudo llegar en quinta posición con 8”04 a 
pesar de que ella llegaba con mucha mejor marca. Estaba carísimo colarse en las semifinales aunque con la marca 
con la que ella llegaba podría haber estado en la final. 
 

Campeonato de España Sub16 PC 
  

     Sabadell, 16/17-marzo-2019. Grande Hugo Leveque que se ha proclamado 
Subcampeón de España Cadete en la prueba de salto con pértiga pasando 
limpiamente y a la primera el 3,70 el 3,75 y el 3,80 y haciendo de paso mejor marca 
personal, una gran competición que le augura grandes éxitos en un futuro. Candela 

Peris también en pértiga ha pasado sobradamente los 3,00m en el primer intento  con mejor marca personal y se ha 
clasificado en 9ª posición; podemos decir que la pértiga en el C.A.Torrent está de enhorabuena. 
En la prueba de velocidad, tanto Rubén López con 7”48 MMT que fue 2º de su serie como Daniel Martínez con 7”50 
MMT se clasificaron para las semifinales. Pero ya en semis y repitiendo marca, no pudieron pasar a la final. Aitor 
Andreu por su parte en su serie de 60m fue 7º con 7”59 y para terminar la participación de nuestros atletas, Sergio 
Sena en la prueba de 600m se quedó en semifinales con un tiempo de 1’31”43   
 

Campeonato de España Liberty de Jóvenes Promesas 
  

    Madrid, 23/24-marzo-2019. Durante los días 23 y 24 de marzo se celebró el Campeonato 
de España Liberty de Jóvenes Promesas de Atletismo Paralímpico, en el que 
participaron  nueve deportistas y de entre ellos, dos atletas del Club Atletismo Torrent, 
Amparo Castillo que quedó campeona de España sub20 en 100ml y salto de longitud y su 
hermana Alba, subcampeona en 100ml y 3ª clasificada en salto de longitud. Agradecemos 
desde el Club a Relevo Paralímpico, a los entrenadores, asociaciones y a los padres la labor 
desarrollada para que estas hazañas se hayan podido llevar a cabo. 

 
Campeonato de España Milla en Ruta 

 

file:///C:/Html/IMG-20190317-WA0011.jpg
file:///C:/Html/IMG-20190317-WA0011.jpg
file:///C:/Html/IMG-20190317-WA0011.jpg
file:///C:/Html/IMG-20190317-WA0011.jpg
file:///C:/Html/IMG-20190317-WA0011.jpg
file:///C:/Html/IMG-20190317-WA0011.jpg
file:///C:/Html/IMG-20190317-WA0011.jpg


[CLUB ATLETISMO TORRENT] 9 de octubre de 2019 

 

Dossier 35 Aniversario 33 

 Sagunto, 13-abril-2019. Isabel Gregori ha participado en el Campeonato de España Milla en 
Ruta celebrado en Sagunto consiguiendo una meritoria 4ª posición parando el crono en 5”46 
y representado al Club Atletismo Torrent. 
 

 

1ª jornada de Liga Nacional de 1ª División 
Una tercera posición con sabor a triunfo 

 

 
     Torrent, 11-mayo-2019. Con mucho calor se afrontó la 1ª jornada de Liga. Sabíamos que iba a ser complicado 
sacar algo mejor que una cuarta posición, pues venían dos equipos fuertes de Madrid,  Atletismo Alcorcón y A.D.Sprint 
y el CA Silla siempre es un hueso duro de roer. Empezamos bien la competición con las pruebas de martillo, pértiga, 
longitud y altura poniéndonos en cabeza, y aguantamos bien en las de 400mv, disco, 400ml, 800m y 200m aquí ya 
estábamos en tercera posición pero con más de 26 puntos de ventaja sobre el último clasificado que en esos 
momentos era el CA Silla. Con el 1500m ya nos sacaron unos puntos que se vieron compensados con las vallas y el 
triple, aguantamos muy bien en el 100m y en peso pero, en jabalina y marcha volvieron a acercarse peligrosamente. 
Con los puntos del 3000m y 3000 obstáculos ya íbamos en cuarta posición con cuatro puntos por debajo. Con el 
relevo 4x100 empatamos a  143 puntos y todo se iba a decidir en el relevo largo. Como no podía ser de otra manera, 
los equipos al completo se desgañitaban animando a sus corredoras y se ve que nosotros gritamos más porque con 
esa tercera posición de nuestras relevistas y esos cuatro puntos conseguimos quedar terceras. Sabíamos que era 
muy complicado pero chicas, ¡¡vosotras lo habéis conseguido!! Formáis un gran equipo y lo habéis demostrado. Nunca 
un punto había tenido tanto valor como lo tuvo el sábado en cada una de las pruebas que se disputaron y que de no 
ser por la valentía de algunas de vosotras, no se hubieran conseguido. Ahora sí podemos decir ¡¡Enhorabuena 
equipo!! 
 

Carrera de color Caixa Rural Torrent 2019 
Éxito TOTAL 
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     Torrent, 18-mayo-2019. Este sábado 18 de mayo hemos celebrado la 3ª carrera solidaria de color patrocinada por 
Caixa Rural Torrent. Ha sido un éxito total de participación escolar, más de 2.300 niños y niñas de entre 6 y 13 años. 
Además y como novedad, más de un centenar de valientes padres y madres corrieron con sus hijos/as en una 
carrera de obstáculos y mucho mucho color organizada por el Club Atletismo Torrent.  Damos la enhorabuena 
a los dos afortunados que se fueron con la bicicleta y con esa Tablet como regalo especial del 50º aniversario 
de Caixa Rural Torrent, y esperamos que todos hayáis disfrutado de la aventura que supone participar en esta carrera 
y estéis dispuestos a repetir el próximo año. ¡¡Os esperamos!! 

    

    

 
  

Duro Varapalo para el equipo femenino de 1ª división 
4ª en el encuentro de Oviedo 

  
     Oviedo, 1-junio-19. Este sábado en Oviedo, después de una semana de locos para poder llevar un equipo al 
encuentro de liga de 1ª división nacional, el esfuerzo no tuvo los frutos esperados. Hicimos lo imposible para llevar un 
equipo competitivo debido a las lesiones y bajas por exámenes de las diversas universitarias, pero no pudo ser y 
encima salió un mal encuentro en general. El ambiente del equipo fue genial en todo momento y peleamos por resolver 
positivamente el encuentro, pero nos salió torcido y perdimos los enfrentamientos contra el Sprint de León, Oviedo At. 
y el Lleida por muy poco. Hubo algunas cosas positivas en cuanto a marcas personales como los 11'63m de Sara 
López en el triple, Julia y Alicia mejoraron ampliamente en los 100v con 15"90 y 16'23 así como los buenos 2'20"81 
de Marta Pérez en el 800 m.l. Algunas más estuvieron cerca de sus marcas y en los primeros puestos del encuentro, 
incluso ganando pruebas, pero no pudo ser. Habrá que afinar mucho para la jornada de permanencia dentro de dos 
semanas, en la que los 2 últimos equipos de los 8 participantes, descenderán al pozo de la segunda división de la que 
es tan difícil salir. En unos días sabremos la sede que esperemos sea un viaje menos complicado que el de Oviedo. 

file:///C:/Html/CIMG7788.jpg
file:///C:/Html/CIMG7788.jpg
http://www.catorrent.com/IMG_20190518_114709.jpg
http://www.catorrent.com/IMG_20190518_114127.jpg
http://www.catorrent.com/IMG_20190518_114655.jpg
http://www.catorrent.com/IMG_20190518_114456.jpg
http://www.catorrent.com/img_20190518_123947.jpg
http://www.catorrent.com/IMG_20190518_111112.jpg
http://www.catorrent.com/IMG_20190518_111501.jpg
http://www.catorrent.com/IMG_20190518_111204.jpg
file:///C:/Html/CIMG7788.jpg
file:///C:/Html/CIMG7788.jpg


[CLUB ATLETISMO TORRENT] 9 de octubre de 2019 

 

Dossier 35 Aniversario 35 

  

  

 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

 

Campeonato Provincial Sub18 y Sub20 A.L. 2ª jornada 
  
     Xátiva, 2-junio-2019.  Un oro, 3 platas y un bronce han sido las preseas que se han traído nuestros atletas de este 
campeonato.  El oro para Alejandro Sebastián en la prueba de martillo con un mejor lanzamiento de 43,71m que 
supone Record del Club que él mismo poseía. Las platas para Levin Vincent Neuman en 100ml, Sergio Carbó en 
400ml y Enrique Calderón en disco con 32,23m MMT que en la prueba de martillo mejoró considerablemente su marca 
con un lanzamiento de 34,97 MMT.  Destacamos la actuación de Niklas Morales en 110m vallas que se clasificó en 
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cuarta posición con una gran marca de 15”13 mínima para su Campeonato de España que se celebrará los días 22 y 
23 de junio en Castellón. 
 

Campeonato Provincial Sub23 y Master A.L. 2ª jornada 
  
      Valencia, 8-junio-2019. Medalla de oro para Ignacio Espí en pértiga muy lejos de su mejor marca de la temporada 
que es 4,50m; también oro para Judith en 100ml con 12”77 pero viento no válido; plata para Miguel Cosín en 100ml 
que vuelve con fuerza a la competición después de un parón considerable y casi sin entrenar.  En el control celebrado 
conjuntamente Levin Vincent en 100ml con 11”14 realizó marca mínima para su Cto. de España pero fueron ventosos, 
igual le pasó a Niklas en 110mv con una marca de 14”83. Julia Martínez y Alicia Evangelista en vallas cortas con 
15”31 y 15”60 respectivamente también hicieron mínima para su Cto de España Sub18 pero con viento ilegal. 
Esperemos que todos ellos vuelvan a competir a este alto nivel y el viento les permita validar la marca. 
 

Liga 1ª División Femenina Permanencia 
  
      Valencia, 15-junio-2019. Lo negativo de esta jornada ha sido la pérdida en la categoría de 1ª división nacional por 
escasos 3 puntos. Pero destacamos en esta jornada la actuación de Sara López y Claudia Sfirleaza ganando las 
pruebas de longitud y martillo respectivamente y consiguiendo ambas MMT, Lucía Cabrerizo y Laura Migallón han 
quedado en segunda posición en altura y peso  respectivamente, Paula y Andrea terceras en pértiga y triple y el cuarto 
puesto para las relevistas tanto del  4x100m como del 4x400m.   
 

Campeonato de España Infantil por Equipos A.L. 
  

      Ciudad Real, 15/16-junio-2019. Magnífica participación de nuestros infantiles en 
este Campeonato por Equipos. Rocío Jara en la prueba de altura, con un salto de 
1,47m se proclamó Subcampeona de España y el equipo femenino de relevos 
5x80m compuesto por Natalia Guevara, Marta Rubio, Alejandra Méndez, Rocío Jara y 
Marta Sánchez hicieron un gran relevo quedando en segunda 

posición, a escasas centésimas del equipo ganador y consiguiendo nuevo Record del Club. 
En conjunto quedaron en sexta posición mientras que los chicos quedaron en 13ª posición, 
destacamos a Rubén en 80ml con 11”10, Joan en 80ml con 11”12 y en peso con 11,45 
mejorando ambas marcas de la temporada y Alex en longitud saltando 4,74 y mejorando en 
casi medio metro su anterior registro. 
 
 

Campeonato de España de Federaciones en Edad Escolar 
  
      Madrid, 15/16-junio-2019. Muy buena actuación de Hugo Leveque en este 
Campeonato de España de Federaciones en Edad Escolar que en su participación en la 
prueba de salto con pértiga alcanzó un meritorio segundo puesto rebasando el listón 
situado en 3,75m y consiguiendo por tanto medalla de plata. No tuvo tanta suerte su 
compañero Rubén López que en la prueba de 300ml no pudo quedar entre los primeros 
puestos. 
  

 
 

 
Campeonato de España Sub18 AL 

  
        Castellón, 22/23-junio-2019  Siete han sido los representantes del Club en competir en este campeonato, con 
suerte desigual. Paula Giménez en las series de clasificación de 100ml  y corriendo por la calle 1 hizo su mejor tiempo 
de la temporada con 12”58 clasificando para las semifinales, pero ya no pudo con sus rivales quedando fuera de la 
final. Niklas en 110mv haciendo una muy buena carrera y quedando 2º de su serie, se clasificó por puestos para la 
semifinal bajando su mejor tiempo y ya en semis no consiguió meterse en la final por muy poquito sobre haber vuelto 
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a rebajar su tiempo hasta 14”64. Sergio Carbó quedó semifinalista en los 400mv y haciendo su mejor tiempo de la 
temporada. Álvaro Capel empezó con un gran salto su concurso de triple 13,86m MMT pero no le valió para pasar a 
la final. David Fernández cayó en las series eliminatorias en 100m y en el 200m hizo una gran carrera rebajando su 
tiempo hasta los 22”94MMT, y por último Alicia Evangelista no tuvo su mejor competición en los 100mv, pues iba con 
mejor tiempo del que acreditó en este Campeonato.  
 
 
 

Campeonato Autonómico Sub20 AL 
Miguel Izquierdo y Pablo López campeones autonómicos 

 
          Elche, 28-junio-2019. Tres Oros, una plata y un bronce han sido las medallas 
conseguidas en este Autonómico. Muy buen campeonato para Miguel Izquierdo que 
en 100 y 200m ha demostrado no tener rival en la comunidad valenciana 
proclamándose Campeón Autonómico en ambas pruebas. También Pablo López se 
ha hecho con el título de Campeón Autonómico en la prueba de salto de altura. La plata ha 
sido para Alejandro Sebastián en lanzamiento de martillo con 44,38m nuevo Record del 
Club que él mismo poseía y que sigue batiendo en cada nueva competición y el bronce 

para Sara Alemany mejorando su registro de 1500m en 5’00”77. También  han participado Aurelio Sanchis saltando 
6,46m en longitud, Eva Vázquez también en longitud, Levin Vincent y Adría Valero en 100ml y Alejandro Ruiz en 
200ml. 
 
 

 
Campeonato de España Sub23 AL 

  

Tarragona, 29/30-junio-2019. Poca suerte hemos tenido en este Campeonato de España. Alex Daniel que compitió 
en lanzamiento de disco no quedó finalista por muy poquito y tuvo que conformarse con la novena posición; Pilar Pons 
tampoco empezó el concurso de longitud demasiado bien,  con dos nulos larguísimos  tuvo que asegurar en el tercer 
salto que no fue todo lo largo que necesitaba para entrar en la mejora.  A Abraham en triple salto le pasó igual, con 
dos saltos nulos al inicio de la prueba tenía que asegurar en el tercero pero aunque lo intentó, su tercer salto de 

file:///C:/Html/Cto.Aut.Sub20_AL_2019_Pablo.jpg
file:///C:/Html/Cto.Aut.Sub20_AL_2019_Pablo.jpg
file:///C:/Html/Cto.Aut.Sub20_AL_2019_Pablo.jpg
file:///C:/Html/Cto.Aut.Sub20_AL_2019_Pablo.jpg
file:///C:/Html/Cto.Aut.Sub20_AL_2019_Pablo.jpg


[CLUB ATLETISMO TORRENT] 9 de octubre de 2019 

 

Dossier 35 Aniversario 38 

14,07m no le valió para entrar en las posiciones de finalista. Andrea en la prueba de triple con tres saltos nulos solo 
pudo desesperarse y abandonar la competición. En cuanto a las carreras Regina quedó 7ª en su eliminatoria de 800m 
con 2’18”14 y Marta Pérez tampoco pasó a semifinales en 1500m.  
 
 

Campeonato de España Master AL 
Jose Antonio Aparicio Campeón de España 

 
 Sagunto, 28/30-junio-2019. Tres participantes en este Campeonato de España donde 
el calor ha sido la nota más relevante y a pesar de ello los atletas mostraron su mejor 
disposición.  
Jose Antonio Aparicio como ya nos tiene acostumbrados y volando sobre la pista, logró 
hacerse con la medalla de oro proclamándose campeón de España en 5000m Marcha. 
Miguel Cosín que participó en 100ml quedando semifinalista y en el relevo 4x100m 
consiguiendo medalla de bronce con el equipo de Playas de Castellón del que somos 
filiales, e Isabel Gregori que participó en la prueba de 800m con un tiempo de 2’28”75. 
Enhorabuena a los tres por esta participación, pues no ha sido el campeonato más cómodo 
para los atletas por celebrarse en plena ola de calor en la península. 

 
 

 

 
 
 

Campeonato de España Sub16 AL 
Hugo Leveque Campeón de España 
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    Gijón, 6/7-julio-2019. Este fin de semana en Gijón Hugo 
Leveque se ha proclamado Campeón de España en 
categoría Sub16 en la prueba de salto con pértig; 
llegaba a la competición muy bien clasificado, con 
una marca acreditada de 3,85m. Muy buena competición 
hasta el 3,86 que lo pasa al segundo intento, el 3,91 a la 
primera pero quedando aún 5 atletas en competición, 
momento de apuro con el 3,96 pasándolo al tercer intento 
y con tres atletas todavía disputándose las medallas y 
solventando el 4,01 al segundo intento y haciéndose con el 
oro. Gran competición de Hugo. Candela Peris que 
llegaba a Guijón con la 11ª marca de las 12 participantes 
en la prueba de pértiga también hizo un gran concurso, 
pasando a la primera el 2,81 y el 3,01 y fallando el 3,11 por 
muy poco, quedando empatada en 5ª posición. 
Enhorabuena a los dos. También puesto de finalista 
para  Rubén López en la prueba de 100ml que en la 
tercera serie de clasificación con 11”66 logró meterse para 
disputar las semifinales donde con un tiempo de 11”67 y 
haciendo MMT no pudo meterse a disputar la final. Y 
nuestro último participante en este campeonato, Daniel 
Martínez que con un tiempo de 11”78 quedó 6º en la 
Eliminatoria primera. 
 

Campeonato de España Sub20 AL 
Pablo López Subcampeón de España 

  
     Granollers, 6/7-julio-2019. A pesar de una organización un poco irregular en cuanto 
a la prueba de salto de altura se refiere, magnífica competición de Pablo López en 
este Campeonato de España donde empezó a saltar muy bien sobre 1,92m hasta que 
un inesperado tropiezo sobre los 2,06m que al final consiguió saltar 
a la tercera, nos tuvo a todos en vilo durante unos cuantos minutos. 
Superada esta altura, saltó el 2,10 en el segundo intento y luego 

limpiamente el 2,12 haciendo tres nulos sobre 2,14 y quedando en segunda posición y por 
tanto Subcampeón de España, con la misma marca que el primer clasificado. No dudamos que 
este atleta tiene un futuro muy prometedor a poquito que se centre en conseguirlo. El equipo 
de relevos 4x100m formado por Miguel, Aurelio, Adriá y Levin ha conseguido la 4ª posición 
haciendo una gran carrera con Record del Club incluido quedando a tan solo dos centésimas 
de la medalla de bronce. Enhorabuena chicos, lo habéis hecho muy bien. Sara López  también ha firmado un gran 
concurso en salto de longitud con 5,58m y los dos últimos saltos nulos por muy poquito, pero muy largos que de 
haberle salido bien, ahora estaría en las medallas pues el bronce se lo han colgado con solo 14cm más. Otra cosa ha 
sido el triple que con tres saltos nulos, poco se puede hacer. Aurelio Sanchis no ha tenido hoy su mejor competición, 
llegaba al campeonato con una marca de 6,85m pero con un primer salto nulo empiezan a aparecer los nervios, y en 
el segundo y tercer salto con 6,43 y 6,41 no ha podido meterse en la mejora. Miguel Izquierdo en 200ml, ha pasado 
a semifinales siendo 3º de su serie con un tiempo de 22”40, repitiendo tiempo en las semis. Tanto Levin Vincent  como 
Adriá Valero en sus series de clasificación de 100ml han hecho 11”28 y 11”67 respectivamente no siendo suficiente 
para clasificarse para semifinales. 
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